
都立光が丘公園
（スタート・ゴール）

➊ 赤塚口→光が丘七 

7:40～8:40 

紳士服店

光が丘駅

清掃工場

ライフ

秋の陽小

第七出張所

北町西小

練馬
総合体育館

ホテル
カデンツァ
光が丘 光三中

高松地区
区民館

トイザらス

⓭ 梅林公園→消防署前 
8:20～10:25 

平和台駅

交通規制のお知らせ
練馬こぶしハーフマラソン２０１７

開進第一小

練馬
光が丘病院

光が丘
ＩＭＡ

光二中

光が丘五光が丘五

谷原谷原

高松六高松六

自衛隊南自衛隊南

車検場前車検場前

田柄入口田柄入口

赤塚新町三赤塚新町三

土支田土支田

赤塚口赤塚口

練馬東中

田柄中

➏ 石神井川沿い 
7:50～9:30 

➒ 自衛隊南→車検場前 
8:10～10:00 

⓫ 田柄入口→田柄高角 
8:15～10:15 

⓬ 田柄高角→消防署前 
8:20～10:25 

⓮ 光が丘五→赤塚口 
8:30～10:45 

平成29年3月26日 日

大会日程

7:40～10:45 
規制時間帯

谷原一谷原一

富士見台四富士見台四
練馬中央陸橋練馬中央陸橋

練馬中北練馬中北

本寿院入口本寿院入口

四
商
通
り 

春日町交番前
（通常通り通行可）
春日町交番前

（通常通り通行可）

左折のみ
通行可

田柄高角田柄高角

目白通りは、本線を直進し
富士見台四を転回してください。
目白通りは、本線を直進し
富士見台四を転回してください。

光が丘・春日町方面は、本線を直進
本寿院入口で、転回または右折して
春日町交番前へ迂回してください。

光が丘・春日町方面は、本線を直進
本寿院入口で、転回または右折して
春日町交番前へ迂回してください。

田柄小前田柄小前

左折のみ
通行可

練馬東中北練馬東中北

田柄一田柄一

田柄交番

田柄二南田柄二南

練馬高入口練馬高入口

田柄高前田柄高前

➋ 光が丘駅前大通り 
7:45～8:50 

光丘高角光丘高角

高松駐在所前高松駐在所前

練馬春日町練馬春日町

【凡 例】

谷原 谷原 

矢印方向通行止め

通行止め

矢印方向歩道側１車線規制
中央寄り車線の通行可、ただし
左折はできません。

交差点名

横断ポイント（指定横断歩道、歩道橋）

➊赤塚口→光が丘七

7:40～8:40 

規制順 規制区間

規制時間

主なコース内側と外側との通行ルート

主な交差点の迂回ルート

主な通行可能ルート

谷原三谷原三

光が丘東光が丘東

光が丘警察署からの
お知らせ

やさしさが 
走るこの街 

この道路 

四季の香
公園

光一中

春日小

東京あおば

早宮小

公園西公園西• 交通規制及び迂回、コース横断等については、現場の警察官・係員の指示
に従ってください。

• 路線バスの一部が運休・迂回運行します。詳しくは、３月上旬から大会ホー
ムページ、バス会社ホームページでお知らせします。

• ランナー通過中は、歩行者・自転車のコース横断も規制されますので、横断
する方は、ご案内する横断ポイントを利用してください。

• ランナー通過のピーク時間帯には、横断のご案内に時間がかかることがあり
ます。余裕を持ってのご出発にご協力ください。

• コース内外の行き来は、図の主な通行ルートで「春日町交番前」を利用してく
ださい。

大会公式ＨＰ ： http://www.nerima-halfmarathon.jp/ 
※主要交差点ランナー通過予想時刻など詳細情報がご覧になれます。

ご迷惑をおかけしますが、皆さまのご協力をお願いします。

光が丘・田柄方面から
環八通り・北町方面は
交差点を直進、早宮
中央通りを経由して、
本寿院入口を右折し
合流してください。

光が丘・田柄方面から
環八通り・北町方面は
交差点を直進、早宮
中央通りを経由して、
本寿院入口を右折し
合流してください。

公園

大会前日 から
大会当日 まで
一般利用できません。

練馬こぶしハーフマラソン実行委員会事務局
電話：
〒 練馬区豊玉北 練馬区シティマラソン担当課内

お問い合わせ先

➌ 高松六→谷原 ➌ 高松六→谷原 
7:45～9:00 7:45～9:00 
➌ 高松六→谷原 
7:45～9:00 梅林公園梅林公園

環八通り本線・北町方面は
側道から富士見台四に向かい
転回して合流してください。

環八通り本線・北町方面は
側道から富士見台四に向かい
転回して合流してください。

平和台駅前横断ポイント
【混雑予測】8:50～9:30

混雑時、駅方向への横断には時間
がかかります。
ご利用時間の調整にご協力ください。

平和台駅前横断ポイント
【混雑予測】8:50～9:30

混雑時、駅方向への横断には時間
がかかります。
ご利用時間の調整にご協力ください。

平和台駅前平和台駅前
田柄方向
から左折のみ
通行可

駅方向から
左折・転回
のみ通行可

大会コース
消防署前消防署前

至・赤塚口至・赤塚口

歩道側１車線
規制あり。

交差点手前
歩道側１車線規制
通行区分に注意

谷原谷原


